—
.ly-‘ "A
/ \
\ / \
\ / \\
')
/4
./
/ il
4
“\ 7
\_7//

Interessensgemeinschaft O umfassende Selbstverteidigung

MaRnahmen nach dem Selbstverteidigungsfall — Hinweise und Verhaltenstipps, um

die dritte Phase einer Konfrontation moglichst unbeschadet zu iiberstehen

Selbstverteidigung ist ein Menschenrecht. Doch auch die Wahrnehmung seiner Rechte
findet in der Realitat niemals in einem Vakuum statt und nur selten lassen sich komplexe
Situationen auf den ersten Blick eindeutig einordnen. Immer mehr Menschen bewaffnen
sich (sei es mit Schusswaffe, Pfefferspray, 0.4.), um auf Extremsituationen vorbereitet zu
sein, vergessen dabei aber oftmals auf die — zugegebenermalRen potentiell trockene —
rechtliche Dimension. Wann darf ich denn Giberhaupt schieRen, um mich oder meine Familie
zu verteidigen? Muss ich immer warten, bis ich selbst angegriffen worden bin? In diesem
Kurs werden die Antworten auf diese und weitere Fragen erarbeitet!

Welche Themen werden im Kurs behandelt?

e Das mentale Fundament — Was ist mein Auftrag?

e §3 Strafgesetzbuch (Notwehr) — wann und wie darf ich mich rechtskonform
verteidigen?

e Wie reagiere ich auf die Polizei? Was soll/darf ich sagen, welche Rechte habe ich?

e Welche Vorginge (Polizei, Justizz Medien) werden im Anschluss an eine
Notwehrsituation in Gang gesetzt?

e  Wie kann ich mich und meine Familie bereits im Vorfeld vorbereiten?

Der Teilnehmer soll in die Lage versetzt werden,
e die eigene Person konzeptionell einordnen und eine mentale Grundlage schaffen zu
kénnen;
e Verstandnis fiir die polizeilichen MaBnahmen und justiziellen Abldufe nach einer SV-
Situation zu entwickeln und
e mogliche Sichtweisen von diversen Akteuren (Polizei, Staatsanwalt, Richter,
Medienvertreter, Familie) zu antizipieren.

Wie ist der Kurs aufgebaut?
Der Kurs besteht aus einem dreiteiligen Theorieblock mit anschlieBender Diskussion.

Fiir wen ist dieser Kurs geeignet?

Zielgruppe des Kurses ist jede interessierte Person, die sich mit dem Thema
Selbstverteidigung bzw. Selbstschutz seriés und umfassend auseinandersetzen und vor
allem das vielfach vernachlassigte Element der RechtméRigkeit sowie die dritte Phase einer
Konfrontation (das ,Nachspiel®), beleuchten will.
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